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Tiim haklar saklidir. Diinya Saghk Orgiitii Avrupa Bolge Ofisi, ya yinlarin1 kismen veyatamamen ¢ogaltmaya veya
terciime etmeye yonelik taleplerini memnuniyetle karsilamaktadir.

Kullanilanyaymlar ve bu yaymdakimateryalin sunumu, Diinya Saglik Orgiitiiniin herhangi biriilkenin, bdlgenin,
sehrin veya bolgenin veya kurumlarmm hukuki statiisit hakkinda veya simirlarinin veyahudutlarinin simrlandiriimasi
konusunda bir fikriniima etmez. Haritalardaki noktali ¢izgiler, heniiz tam olarak anlagsmaya varilamayan yaklagik
sinir ¢izgilerini temsil eder.

Belirli sirketlerin veya belirli iireticilerin iiriinlerinden bahsedilmesi, Diinya Sa ghk Orgiitii tarafindan bahsi
gecmeyen benzer niteliktekibaska iirlinlerin yerine onaylandigim veya 6nerildiginiima etmez. Hatalar ve eksiklikler
hari¢ olmakiizere, tescilliiiriinlerin adlar ilk harfleri biiyiik harf olacak sekilde ile ayirt edilmistir.

Bu yaymda yeralanbilgilerin dogrulanmasi i¢in Diinya Saglik Orgiitii tarafindan makul tiim 6nlemler a linmstir.
Ancak, yaymlanan materyal acik veya zimni herhangi bir garanti olmaksizin dagitiimaktadir. Materyalin
yorumlanmasi ve kullanilmasi sorumlulugu okuyucuya aittir. Diinya Sa glik Orgiitii higbir durumda bu dokiimanin
kullanimindan dogacak zararlardan sorumlu tutulamaz. Yazarlar, editorler veya uzman gruplari tarafindanifade
edilen goriisler, Diinya Sa ghik Orgiitiiniin kararlarini veya belirtilen politikasmn1yansitmayabilir.
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Girig

Bu kilavuz, yeni coronavirus (COVID-19) salginiile ilgili olarak gé¢menlere ve miltecilere saglik hizmeti
sunanlar tarafindan alinan kararlara rehberlik etmesiicin saglik yetkilileri tarafindan kullanilmak Gzere
tasarlanmistir. Bubelge, her tirli kosullarda yasamini siirdiirmekte olan gécmenlerin (1) ve miltecilerin
(2) intiyaclarini ve haklarini ele almakicin tasarlanmistir.

DSO tarafindan COVID-19ile ilgili yapilan geneltavsiyeler (burada linkini bulabilirsiniz) degismekte olan
rehberlerdir. Test, sagliktaramasive karantina hakkindaki asilsiz olan tedbirler gdgmenlere ve
multecilere uygulanmamalidir.

Miltecilerin ve Gogmenlerin Haklari

Uluslararasigé¢cmenler DSO Avrupa Bélgesi’ndeki niifusun yaklasik %10’ unu olusturur (3). Bélgedeki
multecilerin yaklasik %7'si gogmen olarak taninmaktadir (4), bu da onlara 1951 Miilteci Konvansiyonu ve
1967 Protokoli (1) kapsaminda belirli yasal korumalar saglamaktadir . Miltecilik statiisiine bakilmaksizin
gécmenler ve miilteciler de dahil olmak tizere tiiminsanlar insan Haklari Hukuku (5), DSO Anayasasi (6)
ve diger ilgili beyanlar, kararlar ve cercevelerile korunmaktadir.

Ozel Endiseler

Gogmenler ve miilteciler, genel poplilasyona goére saglikla ilgili risklere ve hassasiyetlere daha fazla sahip
olabilirler ve genellikle saglik hizmetlerine erisimde baziengellerle yiizlesebilirler. Bulasici hastalk
salginlarigibi acil durumlara yanit verirken bunlar g6z 6niinde bulundurulmalidir.

Bu durum ozellikle hastalik gozetiminin, erken uyarinin, yanit sistemlerinin, saglk hizmetlerine erisimin,
saghk hizmetlerinin saglanmasinin ve risk iletisiminin uygunlugundan emin olmak icin 6nemlidir. Grup
olarak bu poplilasyon, acil durum miidahalesisirasinda uygulanabilecek 6nlemler nedeniyle 6zellikle
damgalanma ve ayrimcilik riski altindadir.

Gogcmenler ve miilteciler, onlari COVID-19 da dahil olmak {izere 6zellikle solunum yolu enfeksiyonlarina
karsisavunmasiz hale getiren kosullar altinda yasayabilirler. Bu kosullar arasinda birarada kalabalk
yasamakve calisma kosullari; fiziksel ve zihinsel stres; ve konut, gida ve temiz sudan yoksunluk gibi
durumlar yer alir.

Dil engelleri, tesislere erismedekifiziki engeller, yasal ve finansal engeller de dahil nedenlerle saglik
hizmetlerine erismedeki engeller, onlarin saglkrisklerini arttirmaktadir.

COVID-19 Salgini Sirasinda Gozoninde Bulundurulmasi Gereken Belirli Unsurlar
1. Birsalginsirasinda, gécmenler ve miilteciler bilgileri almalarinin 6niinde engellerle

karsilasabilirler. Uye Devletlerin toplumdaki herkese ulasansaglikla ilgili mesajlar gelistirme
becerisine sahip olmalarini saglamak, salgini kontrol altina alabilecek veya durdurabilecek
davranislarintesvik edilmesine katkida bulunur. Ozellikle de bu popiilasyonun herhangi bir
damgalanma ve ayrimcili§a ugramamasiicin dikkat edilmelidir. Bubaglamda, genel olarak
gocmenlerin ve miiltecilerin, bulasici hastaliklarin ev sahibi poptilasyona bulastiriciligi agisindan
cok dustik riskli olduklari, ancak sagligin sosyal belirleyicileri sebebiyle kendileri acisindan biytk
riskler tasidiklari vurgulanmalidir (7).


https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019

2.

2016’da oy birligiyle kabul edilen “DSO Avrupa Bélgesi’nde gé¢cmen ve miiltecilericin stratejive
eylem plani”nin 4. Stratejik Oncelik Alani, halk sagliginda hazirlikliolma ve etkin bir yanit verme
konularina 6zellikle egilmistir. Gogmenlerin ve miiltecilerin saghgini (9) Oncelik 1 (c) altinda
tesvik eden 2019 kiiresel eylem plani, bulasici hastalik salginlarisirasindakitim faaliyetlerin
UluslararasiSaglik Tiiz(igi (2005) ile ilgili uluslararasiyasal sorumluluklar ve taahhtlerle uyumlu
oldugunu desteklemektedir (10).

COVID-19 Salginina Hazirlik ve Yanit Operasyonlari icin Oneriler

1.

Butln ulusal saglik uygulamalari, insan saghigi hakkinin korunmasini saglamakigin tim
muiltecilere ve go¢menlere saglanmalidir.

DSO tarafindan énerilen hastalik kontrol tedbirleri ggmenler ve miilteciler icin test ve karantina
ile ilgili asilsiz olan tedbirlere itibar edilmemesikaydiyla uygulanmaldir. (Burada karantina
hakkinda daha fazla bilgi bulabilirsiniz) (11).

Grip ve COVID-19 da dahil olmak tizere solunum yolu enfeksiyonlarina iliskin hijyen onerileri gibi
onleme, teshis ve enfeksiyon kontrol tedbirlerinin ulusal stratejive salginlar sirasindaki planlarda
gdecmen ve miiltecileri kapsadigindan ve marjinallesmis veya ulasiimasizor gruplara ulasmakicin
Ozel 6nlemler aldigindan emin olunmalidir.

Yazili materyallerigevirerek uygun dillerde miimkiin oldugunca bilgi saglanmaldir (12) (Buraya
bakabilirsiniz ve Arapga, Farsca, Pestu, Urduca ve daha fazlastigin “6teki diller”e bakabilirsiniz).
Bu esnada gégcmenve miilteci topluluklarinin Gyelerini de dahil ederek dogruluk ve kiiltirel
uyum kontrolleri yapilmalidir. Toplum temelli organizasyonlar veya etnik/dini medya, belirli
topluluklar tarafindan daha fazla gtivenilir olabilir. Bu aktorlerin ve uygun ise kisilerarasi
iletisimin glclendirilmesi, uygun ise distnilebilir.

Milteci ve gogmen gruplarin bilimsel ¢evrimici kaynaklara erisemeyebilecegi distnilerek uygun
iletisim teknolojileri belirlenmelidir. El brosirleri, cagrimerkezleriveya sahsikanallar daha etkili
olabilir. Bu gruplar gercekten mesajlasarak veya sosyal medya ile anahtar mesajlardan
yararlanabilir. COVID-19 sirasinda daha fazla bilgi veya Riskiletisimiile iletisim kurmak icin liitfen
Cristiana Salvi (salvic@who.int) veya Simon Van Woerden (vans@who.int)ile iletisime geginiz.

Bazigé¢cmenve miilteci gruplarin yasal kayit korkusunun, bireyler ve toplum icin dogrudan
tehdit olusturabilecek saglik hizmeti aramalarina engel olmamasi saglanmaldir.

Giris noktalarindaki genel midahaleler, korunmak icin tavsiye mesajlarivermeye ve saglik
hizmetlerine nasil ulasilabilecegiile ilgili pratik bilgiler saglamaya odaklanmalidir. Geliste saglik
beyanlari toplanmali ve gerektiginde uygun bir risk degerlendirmesine ve takibe izin verecek
iletisim bilgileri alinmahdir (13). (Ayrica burada giris noktalariile ilgili detayl bilgi bulabilirsiniz.)


https://www.who.int/publications-detail/considerations-for-quarantine-of-individuals-in-the-context-of-containment-for-coronavirus-disease-(covid-19)
https://euro.sharefile.com/share/view/scae327b685b4eee9/foc028a3-2804-4e32-a6ed-b691dd9f4cc1
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https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance/points-of-entry-and-mass-gatherings
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